
Нельзя кататься на неисправных качелях, горках. Внимательно осмотри их прежде 
чем кататься на них.

Если вдруг ты упал с качелей, нельзя сразу вставать, чтобы не получить удар по 
голове. 

Ни в коем случае нельзя кататься на качелях стоя на ногах, спрыгивать, подходить 
близко, если катаются другие дети, раскачивать пустые качели.

Прежде чем съехать с горки, убедись, что предыдущий ребёнок встал на ноги и 
отошёл в сторону. 

На детской площадке нужно быть осторожным, чтобы не получить серьёзную 
травму.

КАТАЯСЬ НА КАЧЕЛЯХ:

• держаться нужно двумя руками;

• не вставать на ноги во время движения;

• не спрыгивать с качелей;

• обходить стороной раскаченные качели;

• катая друга, раскачивай качели сбоку, а не спереди или сзади.

ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ НА ДЕТСКИХ ИГРОВЫХ ПЛОЩАДКАХ



КАТАЯСЬ НА КАРУСЕЛЯХ:

• держись крепко;

• сиди смирно;

• движущуюся карусель обходи стороной;

• не спрыгивай на ходу;

• садись только в предназначенные для этого сиденья;

• если раскручиваешь карусель, то потом отойди в сторону. 

Нельзя драться, оскорблять, обижать других детей и забирать у них игрушки, еду.

Не загрязняй площадку, выбрасывай мусор только в мусорное ведро.

На игровой площадке нужно быть внимательным, ведь кроме тебя там ещё много 
детей.

Играя в песке, будь осторожен и проверь, нет ли там стёкол. 

Ни в коем случае не сыпь песок в глаза.

Если на площадке находятся дети разного возраста, старайся играть с ребятами 
своего возраста.  

Одевай соответствующую одежду на игровую площадку.

ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ НА ДЕТСКИХ ИГРОВЫХ ПЛОЩАДКАХ


